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1 CHI SONO GLI STUDENTI ATLETI 
Per studenti atleti di alto livello si intendono quegli studenti della scuola secondaria di II grado, 
impegnati in attività sportiva di alto livello, individuati in base al possesso di requisiti minimi 

necessari per l’ammissibilità al Progetto medesimo; tali requisiti sono proposti, ciascuno per la 

parte di propria competenza, dagli Organismi Sportivi coinvolti (CONI, CIP e relative Federazioni e 
Discipline Sportive da essi riconosciute) e approvati dalla apposita Commissione ministeriale ogni 
anno scolastico. 

2 CHI RILASCIA LE ATTESTAZIONI SPORTIVE CHE CERTIFICANO IL POSSESSO DEI REQUISITI 
Le attestazioni sportive, che certificano il possesso dei requisiti dello status di studente-atleta di alto 

livello, sono rilasciate per i requisiti 1,2 3, dalle Federazioni Sportive o Discipline Sportive Associate di 
riferimento, riconosciute da CONI e CIP, per i requisiti 4, 5, Federazioni Sportive o Discipline Sportive 

Associate di riferimento (o relativi Comitati/Coordinamenti regionali dalle stesse delegati), riconosciute 
da CONI e CIP. 

 

3 QUALI SONO GLI SPORT PER CUI PUO’ ESSERE PRESENTATA LA 
DOMANDA DI ADESIONE? 

Possono aderire tutti gli studenti di Istituzioni scolastiche secondarie di secondo grado, statali e paritarie, 

in possesso di almeno uno tra i requisiti di ammissione evidenziati nell’allegato 1 alla nota di avvio del 

Progetto. Tali requisiti sono validi per tutte gli sport di pertinenza delle Federazioni Sportive e Discipline Sportive 

Associate riconosciute da CONI e CIP. 

L’allegato 1 contiene requisiti generali (evidenziati in blu) validi per la maggior parte delle Federazioni sportive e 

delle Discipline sportive associate, fatti salvi, in taluni casi, requisiti particolari e specifici relativi a determinate 

discipline sportive. 

 

4 LA PARTECIPAZIONE AL PROGETTO SPERIMENTALE È OBBLIGATORIA 
PER GLI ISTITUTI SCOLASTICI? 

Gli Istituti scolastici decidono attraverso il Collegio docenti di aderire al Progetto sperimentale. In sede di 
Consiglio di classe (CdC) i docenti della classe procedono all’adozione di una metodologia didattica 

personalizzata e alla stesura del Percorso Formativo Personalizzato, con l’obiettivo del superamento delle 
criticità che possono riscontrarsi durante il percorso scolastico degli studenti-atleti, soprattutto riferibili alle 

difficoltà che questi incontrano in termini di regolare frequenza delle lezioni, nonché in relazione al tempo che 
riescono a dedicare allo studio individuale. Il CdC, inoltre, certifica tutte le attività inerenti al Progetto. 

Le Istituzioni scolastiche che partecipano a tale Progetto inseriscono nel PTOF tale progettualità, in quanto, tale 

iniziativa rappresenta una importante opportunità inserita nell’offerta formativa; una forma di attenzione verso 

l’inclusione e verso studenti impegnati nello Sport in performance di alto livello, supportati con la 

personalizzazione del percorso formativo al fine del conseguimento del successo scolastico. 

 

5 NELL’AMBITO DEL PERCORSO FORMATIVO, FINO A CHE % DEL MONTE 
ORE PERSONALIZZATO PUO’ ESSERE FRUITO ONLINE? 

Nell’ambito di tale percorso formativo, fino al 25% del monte ore personalizzato dello studente- 

atleta può essere fruito online, sia attraverso l’utilizzo di un’apposita piattaforma e-learning 
predisposta a livello nazionale, sia attraverso videoconferenze, Web-conference, o altri strumenti 
individuati dagli Istituti scolastici. Tutte le attività inerenti al presente Progetto devono essere 
certificate dal Consiglio di classe, anche ai fini dell’ammissione all’anno scolastico successivo, 
ovvero all’esame di Stato conclusivo del corso di studio. 

 

6 CHI È IL TUTOR SCOLASTICO? 
Il Progetto sperimentale prevede l’individuazione di uno o più docenti referenti (tutor scolastici) per 

ogni Istituto scolastico aderente all’iniziativa, i quali hanno il compito di curare il coordinamento con 
gli Organismi sportivi interessati e di definire, con i Consigli di Classe competenti, il percorso 

formativo personalizzato per ogni studente-atleta. Il tutor scolastico si relaziona con il tutor sportivo 

al fine di valutare e programmare gli obiettivi di apprendimento, anche trasversali. La cooperazione 



tra i Tutor, oltre che costituire indispensabile raccordo tra le varie componenti educative, valorizza 

l’esperienza dello studente accompagnandolo nel processo di crescita nelle relative competenze 
disciplinari e sportive. 

 

7 CHI È IL TUTOR SPORTIVO? 
L’Organismo sportivo individua il Tutor Sportivo che, anche nell’ambito della dimensione 

educativa, affianca lo studente aderente al Progetto in esame, contribuendo all’individuazione degli 

obiettivi e collaborando con la scuola per l’organizzazione e la personalizzazione del Progetto. Si 
ribadisce il rilievo fondamentale che assume l’interazione tra la scuola, gli organismi sportivi di 
riferimento (attraverso i rispettivi Tutor scolastico e sportivo) e la famiglia. 

 

8 COS’E’ IL PERCORSO FORMATIVO PERSONALIZZATO (PFP) E CHI LO 
REDIGE? 

Il Progetto sperimentale ha come obiettivo il superamento delle criticità che possono riscontrarsi  
durante il percorso scolastico degli studenti-atleti, soprattutto riferibili alle difficoltà che questi 
incontrano in termini di regolare frequenza delle lezioni, nonché in relazione al tempo che riescono 
a dedicare allo studio individuale.  

Pertanto, al fine di conciliare l’attività sportiva con lo studio, il Cdc può redigere un Percorso 
Formativo Personalizzato, che rappresenta un facilitatore, e ha come scopo il successo formativo 
dello studente. Il piano prevede l’individuazione da parte dei docenti, che lo riconoscono 
necessario, di una personalizzazione delle metodologie didattiche e /o delle verifiche al fine della 

valutazione. 

 

9 COSA SI INTENDE PER “MISURE METODOLOGICHE/DIDATTICHE 
PERSONALIZZATE”? 

Per misure metodologiche/didattiche personalizzate s’intendono attività e azioni rivolte ad una 

personalizzazione della didattica quali, a titolo di esempio: 

 
MISURE METODOOGICHE/DIDATTICHE PERSONALIZZATE ADOTTATE 

• attività di apprendimento a distanza fornita dall’Istituto su piattaforma; 

• programmazione condivisa dei tempi di consegna dei compiti assegnati; 

• utilizzo di dispense e materiali didattici di supporto; 

• attività di recupero in itinere; 

• attività di tutoraggio – peer tutoring; 

• videolezioni predisponendo un adeguato ambiente virtuale d’aula. 

10 COSA SI INTENDE PER “PERSONALIZZAZIONE DELLE VERIFICHE?” 
Per personalizzazione delle verifiche s’intende la possibilità di dispensare, riprogrammare, o 

programmare insieme le verifiche in itinere con lo studente e il Tutor sportivo, a titolo di esempio: 

 
PERSONALIZZAZIONE DELLE VERIFICHE 

• programmazione delle verifiche scritte e orali; 

• verifiche orali a compensazione delle verifiche scritte; 

• dispensa dalla sovrapposizione di verifiche su più materie nella stessa giornata; 

• dispensa dalle verifiche immediatamente successive al rientro da impegni agonistici 
importanti; 

• verifiche a distanza su piattaforma prevista dalla didattica digitale integrata (D.M. 89 del 
07/08/2020). 

 
 
 

 



11 COME SI INSERISCE IL PFP NEI PIANI INDIVIDUALIZZATI O PERSONALIZZATI? 
Per gli Studenti-atleti che usufruiscano già di un Piano per l’inclusione (ex Legge n. 170 del 2010) o 
di un Piano Educativo Individualizzato (ex Legge n. 104 del 1992), dopo la registrazione nella 

piattaforma, la compilazione e l’invio del relativo PFP firmato dal Dirigente Scolastico, è possibile,  
qualora ritenuto utile, allegare ai citati Piani le misure personalizzate adottate dal Consiglio di 
Classe, così da considerare il PFP quale parte integrante degli stessi. 

 

12 CHI PRESENTA LA DOMANDA? 
La domanda è presentata attraverso il Dirigente scolastico, sentiti i competenti organi collegiali ed 
acquisite le attestazioni sportive. La adesione/registrazione della scuola avviene attraverso una 

piattaforma dedicata alla gestione delle adesioni al Progetto e all’acquisizione della relativa 

documentazione (Percorso formativo personalizzato e Attestazioni sportive). 

13 COME ACCEDERE ALLA PIATTAFORMA 
Per accedere alla piattaforma per l’a.s. 2024/25 è necessario digitare il link 

https://www.progettostudentiatleti.it/ e registrare l’Istituto scolastico come da “Guida” disponibile in 

alto a destra nella pagina della piattaforma. 

 

14 FINO A QUANDO È POSSIBILE INOLTRARE LE DOMANDE DI ADESIONE AL 
PROGETTO 

Per presentare le domande di adesione al Progetto la procedura è aperta dal 1° ottobre 2024 al   

20 dicembre 2024. 

15 COSA PREVEDE LA PROCEDURA DI ADESIONE 
La procedura di adesione prevede che l’Istituzione scolastica: 
1. acquisisca agli atti la documentazione attestante il possesso da parte dello studente di uno o più 

requisiti sportivi (contenuti nell’Allegato 1 della nota di avvio per l’anno scolastico 2024/2025); 

2. acceda alla piattaforma dedicata; 

3. esegua il login in piattaforma o registri l’istituto scolastico e lo studente-atleta, secondo le indicazioni 
presenti nella pagina dedicata; 

4. alleghi l’attestazione del possesso dei requisiti sportivi di cui al punto 1; 
5. compili on line il Percorso Formativo Personalizzato (PFP); 

6. alleghi il PFP firmato dal Dirigente Scolastico e proceda all’invio; 

7. acquisisca agli atti l’esito della domanda (in seguito all’esame condotto dall’Ufficio per le Politiche sportive 

scolastiche del Ministero dell’Istruzione) che il sistema genera attraverso l’invio di una e-mail di 
validazione o interlocutoria in caso di procedura da perfezionare. 

16 A CHI CHIEDERE ASSISTENZA 
Per assistenza tecnica sulla piattaforma scrivere a: assistenza@progettostudentiatleti.it. 
Per assistenza sul Progetto scrivere a: sperimentazionestudentiatleti@istruzione.it 

 

17 COSA POSSO FARE SE NON HO UNA CASELLA E-
MAIL  ISTITUZIONALE DELLA SCUOLA 

Le scuole che non dovessero avere una casella e-mail istituzionale, possono contattare l’assistenza Tecnica 

inviando una mail con la specifica della casistica in oggetto al seguente indirizzo: 

assistenza@progettostudentiatleti.it 

 

18 COSA POSSO FARE SE HO CONCLUSO CON SUCCESSO 
LA PROCEDURA DI REGISTRAZIONE MA NON MI È ARRIVATA L’E-MAIL CON LE 
ISTRUZIONI PER L’ATTIVAZIONE DELL’ACCOUNT 

Prima di tutto è necessario aggiornare e successivamente ricontrollare la casella e-mail istituzionale della 

scuola. Se non risulterà visualizzabile la e-mail, sarà necessario controllare la casella di spam. Qualora la e- 

http://www.progettostudentiatleti.it/
mailto:assistenza@progettostudentiatleti.it.
mailto:sperimentazionestudentiatleti@istruzione.it
mailto:ti@istruzione.it
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mail non dovesse trovarsi nella casella di spam, si dovrà contattare l’assistenza tecnica 
inviando una e-mail, con la specifica di questa casistica, al seguente indirizzo: 
assistenza@Progettostudentiatleti.it 

19 TEMPI DELLA ATTESTAZIONE SPORTIVA RISPETTO AI CONSIGLI DI 
CLASSE DI NOVEMBRE 

I docenti del Consiglio di classe dello studente-atleta, messi a conoscenza dalla famiglia degli impegni 
dello studente in attesa di attestazione sportiva, possono decidere di far inoltrare dalla scuola la 

domanda di adesione al Progetto nella Piattaforma dedicata, compilare tutti i campi previsti del PFP e 

allegarlo firmato; per l’inoltro mancherà solo l’attestazione che verrà allegata in un secondo momento. 

La domanda rimane sempre compilabile fino alla data stabilita dall’Ufficio competente. Nel caso 
l’attestazione sportiva dovesse arrivare dopo il termine di scadenza, la scuola con una e-mail indirizzata 

a sperimentazionestudentiatleti@istruzione.it, chiederà di poter terminare la procedura per lo studente 

allegando l’attestazione mancante. 

 

20 IL FORMATO DIGITALE DEL PFP 
Il PFP è generato dalla piattaforma in formato PDF, dopo la firma del Dirigente scolastico può  essere 

allegato in formato PDF o P7M. 

21 QUALE PFP SI DEVE INSERIRE NELLA PIATTAFORMA 
Nella piattaforma va inserito il PFP generato dalla piattaforma a seguito della sua compilazione on line, 
scaricato e firmato dal Dirigente scolastico. 

22 QUALI FIRME DEL PFP SONO RICHIESTE 
Basterà esclusivamente la firma digitale del Dirigente scolastico, il quale avrà cura di flaggare le spunte, 
al termine del riepilogo dei dati del PFP, per finalizzare la domanda: le due diciture “Il dirigente scolastico 

con la firma attesta l’acquisizione agli atti del presente documento firmato da tutte le componenti” e “Il 

dirigente con la firma attesta la conformità dell’atto allegato con le dichiarazioni rese nella compilazione”. Le 

firme rimangono agli atti della scuola non sarà necessario scansionarle. 

 
23 SE INIZIO L’INOLTRO DELLA DOMANDA DEVO NECESSARIAMENTE 

TERMINARE LA PROCEDURA O POSSO INTERROMPER E 
RIPRENDERE SUCCESSIVAMENTE 

Si fa presente che, se non si inoltra la domanda, nell’”Elenco delle domande” rimarrà salvata la domanda 

precompilata e potrà essere completata in seguito, selezionando il tasto modifica . 

24 DOVE POSSO VISUALIZZARE LA DOMANDA INOLTRATA 

Una volta inoltrata, la domanda potrà essere visualizzata attraverso il tasto Visualizza presente 
nell’”Elenco delle domande”. 
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